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Erlebnispädagogik in der Haslachmühle 

Sie haben die Möglichkeit, Ihren Aufenthalt in unserem Ferienheim durch ein angeleitetes 
Programm zu bereichern. Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, aktive, erlebnispädagogische Elemente 
oder einen themenbezogenen Workshop zu erleben.  

Unsere Erlebnispädagogischen Angebote: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Gemeinsam ans Ziel“ 
Klassengemeinschaft & Zusammenarbeit 

Eine spannende Kombination aus Teamaufgaben und 
erlebnispädagogischen Elementen fördern die 
Zusammenarbeit und Gemeinschaft der Gruppe. Wer 
Teamwork und Kreativität verbindet wird schnell ans Ziel 
kommen. Effektive, altersgerechte Reflexionen begleiten 
das Programm und unterstützen den Übertrag der 
Erfahrungen in den Alltag.  

Mögliche Inhalte: Knifflige Teamaufgaben, Kennenlern-
Spiele um einander einmal anders zu erleben oder ein 
spannendes Floßbau-Projekt. Unsere erfahrenen Trainer 
beraten Sie bei der Wahl der Inhalte, damit ein individuell 
für Sie passendes Programm entsteht.  

Zeitrahmen: 6 Stunden 

„Wir halten zusammen!“ 
Vertrauen und Verantwortung –  

Ihre Gruppe lernt sich von einer neuen Seite kennen, baut 
Vertrauen auf und meistert Aufgaben, bei denen sie 
Verantwortung füreinander übernehmen und damit 
wichtige Erfahrungen machen. Unsere Aktionen werden 
die gesamte Klasse, aber auch jeden Einzelnen fordern 
und die Plattform dafür schaffen, sich weiterzuentwickeln.  

Mögliche Inhalte: Verbindende Vertrauens- und 
Teamaufgaben, spannende Niederseilelemente, 
Baumklettern 

Zeitrahmen: 6 Stunden  
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„Gemeinsam eine gute Zeit erleben“ 
Motivation und Spaß 

Dieser Programmbaustein hat das Ziel, als Gruppe Spaß 
zu haben und das Gemeinschaftsgefühl durch 
motivierende Erlebnisse zu stärken.  

Besonders genießen die Teilnehmer spannende 
Elemente wie die Survival-Challenge, ein Floßbauprojekt, 
eine Team-Rallye mit Karte und Kompass oder Intuitives 
Bogenschießen.  

Zeitrahmen: 3 – 6 Stunden 

„Ich bin stark“ 
Selbstwertgefühl und persönliche Entwicklung 

Unser Programm unterstützt vor allem das persönliche 
Wachstum der einzelnen Teilnehmer. Neue Erfahrungen 
und das Arbeiten mit den eigenen Grenzen, pädagogisch 
gut begleitet, fördern das Selbstbewusstsein und tragen 
zur Entwicklung der Teilnehmer bei. Dabei kommt auch 
die Freude am Lernen nicht zu kurz.  

Mögliche Inhalte: Problemlösungsaufgaben, spannende 
Hoch- oder Niederseilelemente, Intuitives 
Bogenschießen 

Zeitrahmen: 6 Stunden 



 

 

www.alonja.de 

 

Themen-Workshops: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Rahmenbedingungen  

 Alle unsere Module werden individuell auf ihre Gruppe angepasst. Unsere erfahrenen 
Trainer beraten Sie in einem Vorgespräch bei der Wahl der passenden Inhalte. 

 Die kleinste zeitliche Einheit besteht aus 3 Stunden. Wir empfehlen Ihnen für eine 
nachhaltige Wirksamkeit eine Dauer von mind. 6 Stunden / ein Tagesprogramm.  

 Sie werden ausschließlich von ausgebildeten Trainern und Pädagogen im Tandem 
begleitet.  

 Alle unsere Inhalte sind freiwillig. Jeder Teilnehmer entscheidet selbst, wie weit er 
gehen kann und will.  

 Alle Kinder können in das Programm miteinbezogen werden und eine wichtige Rolle 
übernehmen - Sportlichkeit, Größe oder Gewicht sind unwichtig. Individuelle 
Einschränkungen können in der Planung berücksichtigt werden.     

„Ökologie & Klima“ 

Ihre Gruppe setzt sich durch kreative Methoden mit dem 
hochaktuellen Thema auseinander, recherchiert wichtige 
Informationen, geht in Diskussion und erarbeitet sich das 
Thema in einem Programm mit Workshopcharakter.  

Wir nähern uns dem Thema durch handlungsorientierte 
Übungen, nutzen Methoden wie das Word-Café und 
arbeiten in verschiedenen Gruppenzusammensetzungen.  

Zeitrahmen: 6 Stunden 


